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«Лето с пользой» 
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С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

 

                                       

 

 

 

 



Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на базе общеобразовательной школы, 

рассчитанный на детей в возрасте от 7 до 13 лет. 

Пребывание в отрядах летнего лагеря «Лето с пользой» позволит: 

 продолжить работу по реализации принципа преемственности между основным и дополнительным образованием; 

 формированию у ребят интереса к истории своей местности; поисковой и исследовательской деятельности; 

 через участие детей в практической и  игровой деятельности показать значимость патриотического воспитания в 

жизни каждого человека, в  становлении ребёнка как гражданина своего микрорайона, города; расширить знанияо  

истории и культуре родных местах, полученные ранее; 

 пополнить фонды школысведениями о историческом наследии города и микрорайона; 

 продолжить работу по освоению детьми  проектно-исследовательских технологий 

 
Программа предусматривает образовательно - воспитательную, творческую коллективную деятельность учащихся  

направленную на изучение  истории  и культуры Великого Новгорода, спортивное развитие детей. 

 

Срок реализации программы : май-июнь 2024 года 

Целевая группа: обучающиеся 1-8 классов  МАОУ «Школа №17» 

Социальные партнёры: Волховская библиотека, Ледовый дворец, Трубичинский ДК, ДК им. Васильева, ДКМ «Город», 

ММЦ «Россия». 

 

 

Характеристика и цель программы: 

Школьные годы жизни имеют решающее значение в становлении основ личности учащихся, поэтому важно правильно 

организовать воспитание и процесс усвоения ими опыта общественной жизни, продумать условия для активного познания 

школьниками окружающей его социальной действительности. 

Программа актуальна для школьников, так как обращение к истории родных мест - это возможность воспитывать у 

подрастающего поколения базовые ценности: уважение к старшим, любовь к своей стране,  к малой Родине, гордости за 

нее, сохранение и приумножение  традиций. 



Данная программа предлагает реализовать идею активного, совместного, полезного, познавательного отдыха для ребят 

разных возрастов. Активное участие школьников в предлагаемой программе поможет решить  актуальные проблемы: 

каникулярной занятости учащихся, оздоровления и изучения истории  и культуры родного города. 

Цель программы: 

Создать условия для активного, полезного, познавательного отдыха, оздоровления, нравственного и патриотического 

воспитания, творческого развития  учащихся МАОУ «Школа №17» в период летних каникул. 

 

Задачи программы: 

Оздоровительные: 

 Вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность; 

 Обеспечить длительное пребывание детей на свежем воздухе; 

Воспитательные: 

 Содействовать формированию активной жизненной позиции обучающихся; 

 Способствовать ознакомлению участников отряда с духовным наследием своей малой Родины; 

 Воспитывать  культуру межличностного  и группового общения. 

Образовательные: 

 Создать условия для повышения уровня теоретической подготовки ребят в области краеведения. 

 Организовать экскурсии в исторические места города, посещение мероприятий социальных партнёров 

краеведческой тематики; 

 Познакомить с азами исследовательской деятельности. 

 Привлечь внимание общественности к проблемам сохранения природных и исторических памятников микрорайона. 

Развивающие: 

 Создать условия для развития координированности и коммуникативности детского коллектива через творческую, 

самостоятельную деятельность детей. 

Методическое обеспечение программы: 



1.Программа «Лето с пользой», план работы отряда, план-сетка общелагерных мероприятий. 

2.Подбор методических разработок в соответствии с планом работы отряда. 

3.Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов. 

Методы реализации программы: 

методы оздоровления: 

- утренняя гимнастика; 

- спортивные  мероприятия и соревнования; 

- беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма; 

методы воспитания: 

  убеждение; поощрение, личный пример, вовлечение каждого в деятельность; 

методы  образования: 

   - экскурсии; 

- игра (игры развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-ролевые, народные, игры на развитие внимания, памяти, 

воображения, настольные игры). 

   - проектно-конструкторские методы (создание творческих работ), 

   - наблюдения. 

Формы организации деятельности по реализации программы: 

Формы организации деятельности  

Групповые Массовые 
Конкурсы 

Экскурсии 

Спортивные соревнования 

КТД 

 

Праздники 

Беседы, КТД 

Спортивно-оздоровительные процедуры 

Создание и реализация проектов 

 

 



План работы  летнего оздоровительного лагеря МАОУ «Школа №17» 

с дневным пребыванием детей и подростков 

(с 29.05. по 27.06.2024) 

 

№ п/п Дата Наименование      

мероприятия 
 

Место проведения Форма 

проведения 

 

Ответственный 

1 29 мая (среда) 

День знакомства 
 

1. Церемония открытие лагеря 

2. Зарядка «Бодрое утро». 

 

3. Инструктаж по ТБ и по 
Правилам поведения в лагере. 

 

4.  Посещение Музейной 

экспозиции  Отделения по 

Новгородской области Северо-

Западного главного управления 

ЦБ РФ (бесплатно) 

(пока первый отряд в музее, 

второй отряд гуляет на 

территории Ярославова 

дворища, потом наоборот, в 

лагерь оба отряда 

возвращаются одновременно) 

5. Конкурс рисунков на асфальте 
«Мир вам, дети всей Земли», 
приуроченный Дню защиты детей 

Площадка перед 

школой 

Площадка перед 

школой 

 

Игровая комната 

 

ул. Славная, д. 50 

(Первый отряд – в 

10:00; 

(второй отряд – в 

11:00). 

 

Площадка перед 

школой 

Спортивная 

площадка 

Линейка 

 

Физические 

упражнения 

 

Инструктаж 

 

 

Экскурсия 

 

 

 

 

Конкурс 
Подвижные игры 
на свежем воздухе 

Начальник лагеря 

 

Марков С.Е. 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 

Воспитатели 

Марков С.Е. 



6. Спортивные час «Поиграй 

со мной!» 

2 30 мая (четверг) 
День отряда 

1.Постороение 

2. Зарядка «Бодрое утро». 

3. Минутка здоровья «Для чего 

нужна панамка». 

4. ДК Васильева «Настроение – 

лето!» в 11:00 200 руб. 

 

5. Спортивный час «Игры 

народов мира». 

 

6. Программа ДО ФОТОВОРОТ 

Площадка перед 

школой 

 

ДК Васильева 

 
 

Спортивная 
площадка 

Построение 

отрядов 

Зарядка 

 

КТД 
Подвижные игры 
на свежем воздухе 

Занятие по 
программе 

Воспитатели 

Марков С.Е. 

 

Воспитатели 

 

Марков С.Е. 
 

Воспитатели 

3 31 мая (пятница) 
День талантов 

 

1.Постороение 

2. Зарядка «Бодрое утро». 

3. ВКЛЮЧИ СВОЁ ЛЕТО! 

(праздничная программа с 

участием творческих 

коллективов города, 

посвященная открытию 

школьных летних лагерей) в 

11:00 (150 р.) 

5. Занятие по дополнительной 

программе «Фотоворот» 

6. Спортивные игры «В здоровом 
теле здоровый дух». 

 

Площадка перед 

школой 

ДКМ «Город» 

 

 
Площадка перед 
школой 

 

 

Зарядка 

 

КТД 

 

Конкурс 
 

Игры на свежем 
воздухе 

 

 

Марков С.Е. 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Марков С.Е. 

4 3 июня (понедельник) 
День дружбы 

1.Построение. 

2. Зарядка «Бодрое утро». 

3.   ДК Васильева «Поезд 

дружбы» 11:00 ; 200 руб. 

Площадка перед 

школой 

ДК Васильева 

 

 

Зарядка 

 

Игровая 

программа 

 

Марков С.Е. 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 



4. Минутка здоровья «Если 

хочешь быть здоров – 

закаляйся!». 

5. Викторина на знание сказок 

А.С. Пушкина 

6.  Спортивный час «Поиграй 

со мной» 

 

 

 

Викторина 

Марков С.Е. 

5 4 июня (вторник) 

День кино 
 

1. Построение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

 

3. КИНО «Манюня: 

Приключения в Москве» ; 

10:20 130 р. 

4. Минутка здоровья 

«Путешествие в страну 

Витаминию» 

5. Спортивный час «Поиграй со 
мной» 

Площадка перед 

школой 

 

ММЦ «Россия» 

 

Площадка перед 

школой 

 

Спортивная 

площадка 

 

Зарядка 

 

Занятие по 

плаванию 

 

 
 

 

Игры на свежем 
воздухе 

Марков С.Е. 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 
 

 

Учитель физ-ры 

 

6 

 

 

 

5 июня (среда) 

День здоровья 
 

 

1. Построение. 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. Посещение бассейна (160 

р.) 

4. «В поисках сокровищ» 

операция «Клад». 

5. Минутки здоровья «Зеленая 

аптечка». 

 

6. Спортивный час «Весёлый 
движ». 

Площадка перед 

школой 

 Ледовый дворец 

Территория школы 
 

Игровая площадка 

 

Зарядка 

 

Игра 

 

Беседа 
 

Игры на свежем 
воздухе 

Учитель физ-ры 

 
Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

Учитель физ-ры 



7 6 июня (четверг) 
День сказок 

1. Построение. 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. Сказочный квест 

«Пушкинскими тропами» 

4. Викторина «Наша Родина - 

Россия». 

5. Минутки здоровья «Первая 

помощь при укусах насекомых». 

6. Мастер-класс по сказкам А.С. 
Пушкина 

(проводит учитель технологии 
Никитина О.В.) 

7. Занятие по дополнительной 

программе «Фотоворот» 

Площадка перед 

школой 

 

ДКМ «Город» 

Площадка возле 

школы 

 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

 

Программа 

 

Викторина 

 

Беседа 

 
Игровая программа 

Учитель физ-ры 

 

 

Воспитатели 

 

Фельдшер школы 

 

Воспитатели 

8 7 июня (пятница) 

День ПДД 

1. Построение 

2.Зарядка «Бодрое Утро». 

3. Занятие «Мини-пленёр с 

аквабордами» (50 р.) 

4. Минутка здоровья 

«Кладовая леса» 

5. Викторина «Я знаю ПДД!» 

6. Спортивный час «Поиграй 

со мной» 

7. Занятие по дополнительной 

программе «Фотоворот» 

Площадка перед 

школой 
Государственный 

музей художественной 

культуры 

Новгородской земли 

Игровая комната 

Игровая комната 

 

Площадка возле 

школы 

Спортивная 

площадка 

 

Зарядка 

 

КТД 

 

 

 

Конкурс 

Беседа 

  

 

 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры 

9 10 июня (понедельник) 

День кино 

 

1. Построение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. Кино «Последний дракон» 

10:20, 130 р. 

 

Площадка перед 

школой 

ММЦ «Россия» 

 

 

Зарядка 

 

Занятие по 

плаванию 

 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

 



4. Минутка здоровья 

5.  Спортивный час 

Игровая площадка 

Игровая комната 

Спортивная 

площадка 

 

Конкурс 

Беседа 

 

Испортивные 

игры на свежем 

воздухе 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

 

Учитель физ-ры 

10 11 июня 

(вторник) 

Орлята России 

1.Постороение 

2.Зарядка «Бодрое  утро». 

3. СТРАНА, ЧТО НАЗВАНА 

ВЕЛИКОЙ (концертная 

программа, приуроченная кео 

Дню России) в 11:00 

Цена билета: 120 р. 

4. Минутки здоровья «Друзья 

Мойдодыра и наше здоровье». 

5. Программа знакомства с 

организацией «Орлята России» 

 

 

Площадка перед 

школой 

 

ДКМ «Город» 

 

Спортивная 

площадка 

 

Территория 

Архиерейской 

мызы 

Зарядка 

 

Мастер класс 

 

Беседа 

 

Игра 

 

практикум 

 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры 

 

Учитель физ-ры 

 

Фельдшер школы 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры 

 

11 13 июня 

(четверг) 

День 

ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ 

1.Постороение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. «ЖАРКИЙ МИКС» (100 р.) 

4. 13.00 «ДВИЖЕНИЕ 

ПЕРВЫХ» 

5. Минутки здоровья «Солнце, 

Воздух, и Вода наши лучшие 

друзья» 

6. Спортивный час 

 «Игры великих индейцев» 

5. Занятие по 

дополнительной программе 

«Фотоворот» 

Площадка перед 

школой 

ДКМ «Город» 

 

 

Территория школы 

 

 

Игровая площадка 

 

 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

 

 

 

Концерт 

 

 

Беседа 

 

 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Учитель физ-ры 



12 14 июня (пятница) 

День атлета 

 

1.Постороение 

2.Зарядка «Бодрое утро» 

3. Трубичино «Орёл и решка. 

Новгородчина» (бесплатно) 

10:00 

 

3.  Минутки здоровья «От чего 

зависит твое настроение». 

4. Спортивный час 

«Богатырская сила» 

5. Занятие по 

дополнительной программе 

«Фотоворот» 

Площадка перед 

школой 

 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

Соревнования 

 

 

 

 

Подвижные игры 

на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

воспитатели 

 

 

 

 

Учитель физ-ры 

 

13 17 июня (понедельник) 

День КИНО 

 

1.Построение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. кино НЕПОСЛУШНИКИ 130 

Р. 

4. Инструктаж — беседа 

«Безопасность на воде в летнее 

время» 

5. Подвижные игры на свежем 

воздухе 

 

Площадка перед 

школой 

ММЦ 

 

Игровая площадка 

Игровая комната 

Территория школы 

 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

Игра 

 

Интерактивное 

мероприятие 

 

 

 

Игры на свежем 

воздухе 

 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Учитель физ-ры 

 

14 18 июня 

(вторник) 

День СЕМЬИ 

 

1.Построение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. СОКРОВИЩА ЗОВУТ 

(собери команду и отправляйся 

за на поиски приключений и 

сокровищ!/ территория возле 

ДКМ «Город») в 11:00 Цена 

билета: 100 р. 

Площадка перед 

школой 

ДКМ «Город» 

 

Спортивная 

площадка 

 

Игровая комната 

Зарядка 

 

Занятие по 

плаванию 

 

 

 

КТД 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры 

 

Фельдшер школы 

Воспитатели 



4. Игровая программа «МЫ — 

СЕМЬЯ!» 

5. Минутки здоровья «Что мы 

едим». 

6.«Моё родовое дерево» 

(создание родового дерева). 

 

7. Любимые спортивные игры 

моей семьи. 

 

Игровая комната 

Спортивная 

площадка 

 

КТД 

 

Игры на свежем 

воздухе 

 

 

Учитель физ-ры 

15 19 июня (среда) 

День Здоровья 
 

 

1.Построение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. Посещение бассейна (160 

р. ) 

4.Беседа «Профилактика 

правонарушений среди 

несовершеннолетних», 

«Подросток и закон» 

5..Конкурс рисунков « 

Здоровому все здорово». 

6. Беседа «Безопастность на 

дороге и ЖД путях» 

7. Спортивный час «Игры 

моего детства». 
 

Площадка перед 

школой 

Ледовый дворец 

 

 

Площадка перед 

школой 

Площадка возле 

школы 

Спортивная 

площадка 
 

 

Зарядка 

 

 

Беседа 

 

 

Беседа 

 

практикум 

 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры 

 

Инспектор ОДН 

Воспитатели 

 

 

Фельдшер школы 

 

 

 

Воспитатели 

Учитель физ-ры 

 

16 20 июня (четверг) 

День памяти и скорби 

1.Постороение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

 

3. Трубичино Устный журнал 

«Пусть свечи памяти горят» 

(бесплатно) 10:00 

4. Конкурс рисунков на асфальте 

Площадка перед 

школой 

 

 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

 

Зарядка 

 

  

 

Конкурс рисунков 

Беседа 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

 



« Никто не забыт, ничто не 

забыто». 

5. Минутки здоровья 

«Если хочешь быть здоров – 

закаляйся». 

6. Занятие по 

дополнительной программе 

«Фотоворот» 

7. Спортивный час. 

 

 

Спортивная 

площадка 

Учитель физ-ры 

17 21 июня (пятница) 

День любознаек 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

 

2. ДОРОГА ПАМЯТИ 

(патриотическая программа, 

посвященная Дню памяти и 

скорби) в 11:00 (бесплатно) 

 

3. Беседа «Мой рост, мой вес» 

 « Ежедневный рацион 

школьника». 

 

4. Викторина «Мой город» 

5. Просмотр фильма для детей 

6. Занятие по 

дополнительной программе 

«Фотоворот» 

7. Конкурс рисунков 

на  противопожарную тематику 

«Спички – не для игры». 

 

Площадка перед 

школой 

 

ДКМ «Город» 

 

 

Игровая комната 

 

 

 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

 

Патриотическая 

программа 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

  

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Учитель физ-ры 

18 24 июня (понедельник) 

День талантов 

 

1.Построение 

2. Зарядка «Бодрое утро». 

Площадка перед 

школой 

ММЦ «Россия» 

Зарядка 

 

Игра-квест 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 



 

 

 

3. КИНО «10 жизней» в 

10:20, 130 р. 

 

 

4. беседа на тему «Вредные 

привычки» 

5. Спортивный час «Поиграй 

со мной» 

 

 

Площадка возле 

школы 

Спортивная 

площадка 

 

 

Познавательная 

программа 

 

Практикум 

 

Подвижные игры 

на свежем 

воздухе 

 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

 

 

 

Учитель физ-ры 

19 25 июня (вторник) 

День именинников 

 

 

1. Построение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. Познавательно-

развлекательная программа по 

ПДД «Зацени правила!» 100 р. 

Трубичино. 

 

4. Минутка здоровья «Вкусное и 

полезное меню». 

5. День именинников, 

поздравление ребят 

6. Спортивный час 

 

Площадка перед 

школой 

 

 

 

Игровая комната 

Площадка возле 

школы 

Спортивная 

площадка 

 Зарядка 

 

 

Спортивное 

ориентирование 

Беседа 

 

 

Подвижные игры 

Учитель физ-ры 

 

 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

 

Учитель физ-ры 

20 26 июня (среда) 

Летний денёк 

1.Постороение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. Посещение бассейна (160 

р. ) 

 

4. Спортивно-поисковая игра 

«Найди клад». 

5. Минутки здоровья. 

 

Площадка перед 

школой 

ДК Трубичино 

 

 

Территория 

Архиерейской 

мызы 

Площадка возле 

школы 

Зарядка 

 

Экскурсия 

 

 

Квест 

 

 

практикум 

 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Учитель физ-ры 



6. Спортивный час «Ну-ка все 
вместе». 

 

Спортивная 

площадка 

Подвижные игры 

 

21 

 

27 июня (четверг) 

День веселья 

 

1.Постороение 

2.Зарядка «Бодрое утро». 

3. ДК им. Васильева 

«Энергия лета» 11:00 200р. 

 

4. Минутки здоровья. 

5. Анкетирование ребят о работе 

лагеря 

6. Спортивный час «Ай-да мы!» 

7. Занятие по 

дополнительной программе 

«Фотоворот» 

Площадка перед 

школой 

ДК Васильева 

 

 

Игровая комната 

Игровая комната 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

Развлекательная 

программа 

 

Беседа 

Анкетирование 

 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры 

 

 


	Цель программы:
	Создать условия для активного, полезного, познавательного отдыха, оздоровления, нравственного и патриотического воспитания, творческого развития  учащихся МАОУ «Школа №17» в период летних каникул.
	Задачи программы:
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